
Межрегиональный турнир

 по спортивной борьбе грэпплинг.
           В минувшую субботу, 8 сентября, в Сызрани состоялся традиционный Межрегиональный турнир по спортивной борьбе грэпплинг. В стенах ФОК «Надежда» собралось около сотни участников. Из  нашего района  выступили воспитанники отделения самбо филиала МАУ ДО «ДЮСШ» в селе Поселки.

«Серебряный» и «Бронзовый» результат показали Кистанов Сергей и тренер-преподаватель Андронов Артем Геннадьевич, показав профессиональную технику и красивую борьбу. 
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