Выполнение нормативов ВФСК  «ГТО»   по плаванию.
17  февраля  2017 года в бассейне «Нептун» г. Кузнецк состоялось выполнение нормативов по плаванию Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
В соревнованиях приняли учащиеся образовательных школ и педагоги Кузнецкого района в составе 58 человек
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          В выполнении тестов может принять участие любой желающий. Ведь сдача норм ГТО, а тем более получение золотого значка обеспечивают не только всеобщее уважение, но и, безусловно, открывают дорогу в большой спорт. 

